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RALLENTATORE DI VELOCITÀ SETON



Guida per l’installazione del rallentatore con binariGuida per l’installazione del rallentatore con binari

Componenti

#7
Rondelle da 24 mm

#6
Dadi a rombo

#5
Bulloni di fi ssaggio a testa 
cilindrica

#8
Bulloni M12 da 30 mm

#9 = Binario da 1275 mm 
#10 = Binario da 1515 mm 
#11 = Binario da 1775 mm 
#12 = Binario da 2275 mm

Utensili richiesti

A Trapano a 
percussione

C Cricchetto con 
bussola da 19 mm

E Cacciavite a punta piatta

D Chiave a brugola 
da 10 mm o bussola

B Mazzetta

Dispositivi di 
Protezione Individuale 
richiesti

1. Assicuratevi che la superfi cie del terreno sia pulita.
2. Verifi cate che la superfi cie del terreno sia piana: prima dell’installazione, riparate eventuali buche.
3. Per ottenere dei risultati ottimali, si consiglia di realizzare l’installazione su una superfi cie in cemento.
4. Durante l’installazione del rallentatore, ricordate di lasciare uno spazio per il drenaggio dell’acqua e per consentire il passaggio delle biciclette su

entrambi i lati.
5. Valutate anche la possibilità di lasciare degli spazi intermedi per i veicoli di emergenza, affi nché possano oltrepassare i dossi senza problemi.
6. Per regolare la velocità dei veicoli nella zona interessata, si consiglia di installare dei cartelli di segnalazione con il limite di velocità consentito.
7. Consigli per l’utilizzo: - il modello da 75 mm di altezza consente di ridurre la velocità a 8 km/h; - il modello da 55 mm di altezza consente di ridurre la

velocità a 15 km/h.
QUESTO RALLENTATORE DI VELOCITÀ NON È PROGETTATO PER L’USO SU STRADA PUBBLICA.
ADATTO PER L’UTILIZZO SU STRADA PRIVATA.

Consigli per un’installazione e un utilizzo ottimali

#1 #2 #3 #4 #5 #6 #7 #8 #9 #10 #11 #12

1,5 m 1 1 1 12 12 12 12 12 2 0 0 0

2 m 1 1 2 16 16 16 16 16 0 0 2 0

2,5 m 1 2 2 20 20 20 20 20 0 0 0 2

3 m 1 2 3 24 24 24 24 24 2 2 0 0

3,5 m 1 3 3 28 28 28 28 28 0 2 2 0

4 m 1 3 4 32 32 32 32 32 0 2 0 2

4,5 m 1 4 4 36 36 36 36 36 2 4 0 0

5 m 1 4 5 40 40 40 40 40 0 4 2 0

5,5 m 1 5 5 44 44 44 44 44 0 4 0 2

6 m 1 5 6 48 48 48 48 48 2 6 0 0

6,5 m 1 6 6 52 52 52 52 52 0 6 2 0

7 m 1 6 7 56 56 56 56 56 0 6 0 2

7,5 m 1 7 7 60 60 60 60 60 2 8 0 0

8 m 1 7 8 64 64 64 64 64 0 8 2 0

8,5 m 1 8 8 68 68 68 68 68 0 8 0 2

9 m 1 8 9 72 72 72 72 72 2 10 0 0

9,5 m 1 9 9 76 76 76 76 76 0 10 2 0

10 m 1 9 10 80 80 80 80 80 0 10 0 2

Cosa dovrebbe contenere il vostro kit
Componenti
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Asfalto o Cemento

#1
Moduli di estremità: 1 Giallo - 1 Nero

#2
Moduli centrali gialli

#3
Moduli centrali neri

#4
Bulloni di fi ssaggio a testa 
esagonale



Guida per l’installazione del rallentatore con binari

Guida passo passo

Ripetete i punti 15 e 16 per tutti i 
moduli centrali (#2 e #3).

Ripetete i passaggi 15 e 16 per il 
modulo di estremità più grande 

nero (#1).

L’installazione è completa. PER FAR PASSARE CAVI E TUBI
ATTRAVERSO IL RALLENTATORE DI
VELOCITÀ
Il canale centrale inferiore consente di far
passare i cavi attraverso il rallentatore di
velocità. Per creare un punto di entrata
e di uscita, è suffi ciente tagliare il PVC
nel punto più sottile alla fi ne di ciascun
modulo di estremità. Posare il cavo dopo
il passo 14.

17 18 19

1 Verifi cate di avere tutti i componenti 
(fare riferimento alla tabella a lato).

Se mancano dei pezzi, contattateci al 
numero verde: 800-011 831.

2 Rimuovete i distanziali dai moduli di 
estremità (#1) e dai moduli centrali 

(#2 e #3) con un cacciavite (E).
I distanziali possono essere rimossi, in 
quanto per l’installazione su binario non 
sono necessari.

3 Disponete i binari (da #9 a #12) su 
due linee parallele lasciando tra 

loro una distanza di circa 115 mm. Per i 
rallentatori di velocità con una lunghezza 
< 3 m: Posizionate i 2 binari previsti 
posizionandoli in modo che siano 
paralleli l’uno all’altro. Per i rallentatori di 
velocità con una lunghezza ≥ 3 m:
Posizionate i binari su due linee parallele, 
cominciando da quelli più lunghi e 
mettendo in successione quelli più corti.
Assicuratevi che le estremità dei binari 
disposti su ciascuna delle 2 linee si 
tocchino tra loro.

Una volta posizionati i binari,
collocatevi sopra i moduli di 

estremità (#1) e i moduli centrali (#2 e 
#3), cominciando dai moduli di estremità
seguiti dai moduli centrali (#2 e #3).
Per una maggiore visibilità, assicuratevi
di alternare i moduli di diverso colore.
I canali esterni sulla parte inferiore dei
moduli di estremità e dei moduli centrali
consentono di posizionare il rallentatore
di velocità sui binari.

4

5 Guardando attraverso i fori dei 
bulloni del modulo di estremità (#1) 

controllate che i binari siano visibili. 
Se non riuscite a vedere i binari 
attraverso i fori dei moduli di estremità, 
regolate la posizione del rallentatore di 
velocità lungo i binari.

6 Rimuovete con cautela il modulo di 
estremità giallo (#1).

Collocatelo accanto al binario in modo 
che risulti allo stesso livello.

7 8 Ripetete il passaggio 7 per i moduli
centrali (#2 e #3) e per l’elemento di 

estremità nero (#1).I segni di riferimento 
presenti devono essere distanziati 
in maniera regolare, in modo che ci 
siano 4 dado a rombo per ogni metro. 
Assicuratevi della giusta posizione dei 
segni di riferimento, collegando i moduli 
del rallentatore per vedere come saranno 
posizionati sul binario. Fare attenzione a 
non spostare il binario.

Rimuovete la rondella e il 
tassello di fi ssaggio dal bullone 

a testa esagonale (#4), in quanto per 
l’installazione su binario i bulloni a testa 
esagonale non sono necessari (questi 
ultimi possono quindi essere eliminati). 
Per l’installazione su binario verranno 
utilizzati i bulloni di fi ssaggio a testa 
cilindrica (#5). 

Ora ricollocate i binari in 
posizione, allineando i fori 

praticati nel terreno con le fessure 
presenti nei binari. Se alcuni fori non 
sono allineati, praticate dei nuovi 
fori utilizzando la fessura successiva 
disponibile sul binario. Ricordate 
che i fori non devono trovarsi in 
corrispondenza dei fori praticati per i 
bulloni di fi ssaggio dei moduli.

9 Rimuovete tutti i binari.
Utilizzando un trapano a percussione 

(A), praticate dei fori nel terreno per 
inserire i bulloni di fi ssaggio.
Per il fi ssaggio su asfalto: ø 24 mm
(profondità 95 mm).
Per il fi ssaggio su cemento: ø 20 mm 
(profondità 95 mm).

10 11 Utilizzando una massetta (B),
inserite i tasselli di fi ssaggio

(da #4) nei fori, in modo che siano a fi lo
con il terreno.

12

Partendo da un’estremità del 
binario, fate scorrere la rondella 

(da #4) sul bullone di fi ssaggio a testa 
cilindrica (#5) e iniziate a fi ssare tutti 
i binari al suolo. Stringete la testa dei 
bulloni di fi ssaggio con una chiave a 
brugola da 10 mm o con la punta della 
bussola da 10 mm (D).

Per assicurarvi che i binari siano 
stati montati correttamente, 

riposizionate tutti i moduli di estremità 
(#1) e i moduli centrali (#2 e #3) sui binari, 
verifi cando che questi ultimi siano visibili 
attraverso entrambi i fori dei moduli di 
estremità.

Fissate il modulo di estremità
giallo più piccolo (#1) sul

binario rimuovendolo e posizionando
il dado a rombo (#6) sullo stesso, in
corrispondenza del foro del modulo.
Ruotatelo in senso orario per bloccarlo
in posizione verticale. Effettuate questa 
operazione su entrambi i binari.
Riposiziondo il modulo di estremità
sul binario, dovreste riuscire a vedere il
dado a rombo attraverso il foro del modulo. 
Il dado a rombo può essere spostato in 
posizione con un cacciavite, assicurandovi 
che rimanga in posizione verticale.

Spingete il tassello (#7) sul
bullone M12 da 30 mm (#8),

inseritelo attraverso il foro sul modulo di
estremità (#1) e avvitate nel dado a 
rombo. Stringete con una bussola da 
19 mm (C).

13 14 15 16

GUARDATE IL NOSTRO VIDEO DI INSTALLAZIONE SU

SETON.IT/RALLENTATORI

Per fi ssare i binari, utilizzate le
fessure presenti su di essi per

tracciare un segno sul terreno e
individuare il punto in cui dovrete fi ssare
il bullone a testa cilindrica (#5).
I segni di riferimento non devono
trovarsi nello stesso punto in cui si
trovano i fori di fi ssaggio del modulo
di estremità giallo (#1).



Guida per l’installazione del rallentatore senza binari

Componenti

#1
Moduli di estremità: 1 Giallo - 1 Nero

#2
Moduli centrali gialli

#3
Moduli centrali neri

#4
Bulloni di fi ssaggio a testa 
esagonale

Cosa dovrebbe contenere
il vostro kit

Vedere a pagina 22.

Consigli per un’installazione 
e un utilizzo ottimali

A  Trapano a 
percussione

Utensili richiesti

B Mazzetta

C Cricchetto con 
bussola da 19 mm

Guida passo passo

1

5

Verifi cate di avere tutti i componenti 
(fare riferimento alla tabella in alto).

Se mancano dei pezzi, contattateci al 
numero verde: 800-011 831.

Rimuovete il modulo di estremità
(#1) e, con un trapano a percussione 

(A), praticate i fori nel terreno per inserire
i bulloni di fi ssaggio. Per il fi ssaggio su
asfalto: ø 24 mm (profondità 85 mm).
Per il fi ssaggio su cemento: ø 20 mm
(profondità 85 mm).

2

6

Assicuratevi che i distanziali siano 
posizionati nei moduli di estremità 

(#1) e nei moduli centrali (#2 e #3).

Rimuovete il tassello di fi ssaggio dal 
bullone (#4). Con una mazzetta (B) 

inserite il tassello nel foro, assicurandovi 
che sia a fi lo con il terreno.

3

7

Sistemate i moduli di estremità (#1) 
e i moduli centrali (#2 e #3) nella 

posizione desiderata.
Ogni modulo si incastra agli altri grazie 
alla forma a V (spina di pesce).
Per la massima visibilità, assicuratevi di 
alternare i moduli di diverso colore.

Posizionate il modulo di estremità 
(#1) sui fori e fi ssatelo utilizzando 

una rondella e un bullone per ogni foro.
Stringete i bulloni utilizzando un 
cricchetto con bussola da 19 mm (C).

Una volta posizionati i moduli, 
inserite la punta del trapano nei 

fori di entrata dei bulloni del modulo 
di estremità (#1) per tracciare i fori di 
riferimento sul terreno.

4

8

9

Ripetete i passaggi da 4 a 7 per 
i moduli centrali (#2 e #3) e per il 

modulo di estremità rimanente (#1).

L’installazione è completa.

Dispositivi di 
Protezione 
Individuale richiesti

Asfalto o Cemento

#1 #2 #3 #4

1 m 1 0 1 8

1,5 m 1 1 1 12

2 m 1 1 2 16

2,5 m 1 2 2 20

3 m 1 2 3 24

3,5 m 1 3 3 28

4 m 1 3 4 32

4,5 m 1 4 4 36

5 m 1 4 5 40

5,5 m 1 5 5 44

6 m 1 5 6 48

6,5 m 1 6 6 52

7 m 1 6 7 56

7,5 m 1 7 7 60

8 m 1 7 8 64

8,5 m 1 8 8 68

9 m 1 8 9 72

9,5 m 1 9 9 76

10 m 1 9 10 80
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Componenti

PER FAR PASSARE CAVI E TUBI
ATTRAVERSO IL RALLENTATORE DI
VELOCITÀ
Il canale centrale inferiore consente di far
passare i cavi attraverso il rallentatore di
velocità. Per creare un punto di entrata
e di uscita, è suffi ciente tagliare il PVC
nel punto più sottile alla fi ne di ciascun
modulo di estremità. Posare il cavo dopo
il passo 6.GUARDATE IL NOSTRO VIDEO DI INSTALLAZIONE SU

SETON.IT/RALLENTATORI




